SESSION

':1‘/ INSCRIPTION AU COMPLEXE SPORTIF g
AU COMPLEXE: OUVERT A TOUS 19 DECEMBRE 2022 08:00-18:00 Chancler
AU COMPLEXE: OUVERT A TOUS 20-21 DECEMBRE 2022 09:00-17:00
EN LIGNE DU 9 DECEMBRE 08:00 AU 22 DECEMBRE 2022 23:00
g g BLOC NATATION ENFANTS
&> NAGER POUR LA VIE
COURS [ HEURES |_PERIODE SEM. CouT
C-ROUGE DEBUT FIN CHAN | GDE-RIV | AUTRES
PARENT /ENFANT 2 (24 MOIS) CANARD SAMEDI 10:00 21-01-2023 | 22-04-2023 12 31,50 $| 31,50 $| 46,50 $
PARENT /ENFANT 3 (30 MOIS) TORTUE
PRESCOLAIRE 1 (30 MOIS) LOUTRE SAMEDI 10:30 21-01-2023 | 23-04-2023 12 31,50 $| 31,50 $| 46,50 $
PRESCOLAIRE 2 (36 MOIS) SALAMANDRE
PRESCOLAIRE 3 (3 ANS 1/2) POISSON SAMEDI 11:00 21-01-2023 | 23-04-2023 31,50 $| 31,50 $| 46,50 $
PRESCOLAIRE 4 (4 ANS) CROCODILE
PRESCOLAIRE 5 BALEINE SAMEDI 11:30 21-01-2023 23-04-2023 12 31,50 $ 31,50 $ 46,50 $
(4 ANS 1/2 - 5 ANS)
— __ COURS JOURS | HEURES | SEM. CouT
DEBUT FIN CHAN | GDE-RIV | AUTRES
NAGEUR 1A NAT JUN 1 MARDI 17:00-18:00] 17-01-2023 | 21-02-2023 6 63,00 $| 63,00 $| 93,00 $
NAGEUR 2 A NATJUN2 | VENDREDI }17:00-18:00] 20-01-2023 | 24-02-2023
NAGEUR 3 A NAT JUN 3
NAGEUR 1 B NATJUN1 | VENDREDI |18:00-19:00| 20-01-2023 | 24-02-2023 6 63,00 $| 63,00 $| 93,00 $
NAGEUR 2 B NAT JUN 2 SAMEDI  |12:00-13:00| 21-01-2023 | 25-02-2023
NAGEUR 3 B NAT JUN 3
NAGEUR 4 NAT JUN 4 MARDI 18:00-19:00| 17-01-2023 | 21-02-2023 6 63,00 $| 63,00 $| 93,00 $
NAGEUR 5 NAT JUN 5 JEUDI 18:00-19:00| 19-01-2023 | 23-02-2023
NAGEUR 6 NAT JUN 6
NAGEUR 7 (JEUNE SAUV.) | NAT JUN 7 VENDREDI |19:00-20:00] 20-01-2023 | 21-04-2023 12 63,00 $| 63,00 $] 93,00 $
NAGEUR 8 (JEUNE SAUV.) | NATJUN 8
NAGEUR 9 (JEUNE SAUV.) | NATJUN9 | MERCREDI |17:00-18:00| 18-01-2023 | 12-04-2023 12 63,00 $| 63,00 $| 93,00 $
NAGEUR 10 (JEUNE SAUV.}| NATJUN 10
PERF. SAUVETAGE 1
PERF. SAUV 2 MERCREDI 16:00 18-01-2023 | 12-04-2023 | 12 63,00 $| 63,00 $| 93,00 $
ETOILE DE BRONZE




BLOC BREVETS
SOCIETE DE SAUVETAGE

MEDAILLE DE BRONZE | | vrunot ] 16:00-18:00| 16-01-2023 12 | GraTUIT
***INSCRIPTION PAR MESSAGE DIERECTEMENT A NANCY SUBVENTION GOUVERN.
MONITEUR S.S | | I08:00-17:00 05-06-07-08 JANV. 32HRS| GRATUIT
***INSCRIPTION PAR MESSAGE DIERECTEMENT A NANCY I SUBVENTION GOUVERN.
BLOC ADULTES
NATATION ADULTE
‘m COURS JOURS HEURES | PERIODE SEM. couT
o DEBUT FIN CHAN | GDE-RvV | AUTRES
NATATION ADULTES JEUDI  |19:00-20:00] 19-01-2023 [27-04-2023 14 | 73,50 $| 73,50 $| 108,50 $
EN LONGUEUR
NATATION ADULTES MARDI  |19:00-20:00] 17-01-2023 [25-04-2023 14 | 7350 $| 73,50 $| 108,50 $
EN LARGEUR
NAGE EN LONGUEUR AVEC ENTRAINEN  MARDI  |20:00-21:00] 17-01-2023 |25-04-2023 14 | s425 $| 54,25 $| 80,50 $
NAGE EN LONGUEUR AVEC ENTRAINEN ~ JEUDI  [20:00-21:00] 19-01-2023 |27-04-2023 14 | 5425 $| 54,25 $| 80,50 $
ENTRAINEMENT AQUATIQUE
LT b4 Cours JOURS HEURES | PERIODE SEM. cotrT
M DEBUT FIN CHAN | GDE-RIV | AUTRES
AQUA JOGGING LUNDI  |18:00-19:00| 16-01-2023 | 01-05-2023 | 14 | 62,00 $| 6200 $| 62,00 $
AQUAFORME MERCREDI |18:00-19:00| 18-01-2023 | 26-04-2023 | 14 | 62,00 $| 62,00 $| 62,00 $
AQUAFORME 55 ET + LUNDI  |19:00-20:00| 16-01-2023 | 01-05-2023 | 14 | 62,00 $| 62,00 $| 62,00 $
AQUAFORME 55 ET + MERCREDI |19:00-20:00| 18-01-2023 | 26-04-2023 | 14 | 62,00 $| 62,00 $| 62,00 $
GYM AQUATIQUE (NANCY) MARDI  |16:00-17:00] 17-01-2023 | 25-04-2023 | 14 | 101,50 $| 101,50 $| 101,50 $
GYM AQUATIQUE (NANCY) JEUDI  |16:00-17:00] 19-01-2023 | 27-04-2023 | 14 | 101,50 $| 101,50 $| 101,50 $
GYM AQUATIQUE (DOMINIQUE) JEUDI  117:00-18:00| 19-01-2023 | 27-04-2023 | 14 | 101,50 $| 101,50 $| 101,50 $




BLOC ADULTES

DANSE (PAS DE NOUVELLES INSCRIPTIONS)

3 R |
""---? ENTRAINEMENT EN SALLE
COURS JOURS HEURES PERIODE SEM. coUT

DEBUT FIN CHAN GDE-RIV AUTRES
SPINNING MARDI 18:45-19:45| 17-01-2023 ]11-04-2023 12 82,00 $ 82,00 $ 82,00 $
PLAN MISE EN FORME DOMINIQUE LUNDI 17:15-18:15] 16-01-2023 01-05-2023 14 84,00 $ 84,00 $ 84,00 $
PLAN MISE EN FORME DOMINIQUE MERCREDI |17:15-18:15] 18-01-2023 26-04-2023 14 84,00 $ 84,00 $ 84,00 $
YOGA MULTI-NIVEAUX LUNDI 17:00-18:15f 23-01-2023 24-04-2023 13 161,00 $| 161,00 $| 161,00 $
YOGA TOUT EN LENTEUR LUNDI 18:45-20:00] 23-01-2023 24-04-2023 13 161,00 $| 161,00 $| 161,00 $
YOGA MULTI-NIVEAUX JEUDI 18:30-19:45] 26-01-2023 20-04-2023 13 161,00 $| 161,00 $| 161,00 $
z <y & 3
L @D

COURS JOURS HEURES | PERIODE SEM. coUT
DEBUT FIN CHAN | GDE-RIV | AUTRES
GROUPE ADULTES LUNDI  |18:00-19:00] 16-01-2023 | 17-04-2023 | 12 | 106,00 $| 106,00 $| 106,00 $
MERCREDI |19:00-20:00| 18-01-2023 | 12-04-2023
GROUPE 1 LUNDI  |17:00-18:00| 16-01-2023 | 17-04-2023 | 12 | 106,00 $| 106,00 $| 106,00 $
(5-7 ANS) SAMEDI  |09:00-10:00| 21-01-2023 | 22-04-2023
GROUPE 2 MERCREDI |17:00-18:00| 18-01-2023 | 12-04-2023 | 12 | 106,00 $| 106,00 $| 106,00 $
(8-9 ANS) SAMEDI  |10:00-11:00| 21-01-2023 | 22-04-2023
GROUPE 3 MERCRED! |18:00-19:00| 18-01-2023 | 19-04-2023 | 12 | 106,00 $| 106,00 $| 106,00 $
(10-12 ANS) SAMEDI  |11:00-12:00| 21-01-2023 | 22-04-2023
GROUPE 4 LUNDI  |19:00-20:00| 16-01-2023 | 17-04-2023 | 12 | 106,00 $| 106,00 $| 106,00 $
(12-13 ANS) SAMEDI  |12:00-13:00| 21-01-2023 | 22-04-2023
GROUPE 5 LUNDI  |16:00-17:00] 16-01-2023 | 17-04-2023 | 12 | 106,00 $| 106,00 $| 106,00 $
(14-16 ANS) MERCREDI |16:00-17:00| 18-01-2023 | 12-04-2023
2 GUITARE :H
= . s -1 o
' ﬁ COURS JOURS HEURES | PERIODE SEM. coO0T
DEBUT FIN CHAN | GDE-RIV | AUTRES
GUITARE COURS PRIVES 16-01-2023 16 | 432,00 $| 432,00 $| 432,00 $




SOCCER INTERIEUR (FUTSAL)

COURS JOURS HEURES PERIODE SEM. cout
DEBUT FIN CHAN GDE-RIV | AUTRES
GROUPE 1 DIMANCHE |17:00-18:00| 22-01-2023 12-03-2022 8 85,00 $| 85,00 $| 8500 $
2-3-4 ANNEES
GROUPE 2 DIMANCHE |18:00-19:00f 22-01-2023 12-03-2022 8 85,00 $| 85,00 $ 85,00 $
5-6 ANNEES
GROUPE 3 DIMANCHE ]19:00-20:00] 22-01-2023 12-03-2022 8 85,00 $| 85,00 $ 85,00 $

ADOLESCENTS




